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Reiki Meister/ Lehrer 
LEB– neue Homöopathie nach Körbler 
Medium für Aura– und Karmareadings 
Hunaberatung und Seminarleiter 
Bachblüten und Baumessenzen 

Einzelbehandlungen oder Seminare 

REIKI  
nach Dr. Usui 

 

Reiki-Sitzungen führen zur  

Harmonierung von  

Körper Geist und Seele 

 

- Aufarbeiten alter Traumaten 

- Lösung tiefsitzender Blockaden 

- Sich Finden 

- Chakren-Ausgleich 

- Entspannung pur 

und vieles mehr 

 

Lichtarbeit - Wahrheit kann man 
nicht immer beweisen 
aber man kann sie immer erleben 

REIKI Einzelsitzungen 

 

Helga Pototschan 

Helga Pototschan 

Alle Seminare finden in kleiner liebevoller 
Atmosphäre statt. 
 
Seminare sind jederzeit in einer Gruppe oder 
einzeln möglich. 
 
Rufen Sie an und vereinbaren Sie einen Ter-
min! 

mailto:hathoren@aon.at


Reiki - die universelle Lebens- Ener-

gie, die durch die Hände des  

Reiki-Anwenders fliesst, ist eine leicht 

zu erlernende Behandlungsmethode,-  

für sich oder andere angewandt - 

passt sich stets dem natürlichen Be-

darf des Empfängers an und unter-

stützt erfolgreich jede Therapie. Reiki 

ist aber auch ein Transformationsweg 

zu dem sich das ICH entschliesst. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gegen Ende des 19. Jahrhunderts 

wurde diese Technik der Aktivierung 

und Übermittelung universeller Le-

bensenergie in Japan von Dr. Usui 

wiederentdeckt und weitergegeben. 

REIKI Seminare 
Diese Fähigkeit, Reiki anzuwenden, wird von ei-

nem REIKI-Lehrer  

weitergegeben. 

Reiki ist in verschiedenen Graden aufgeteilt: 

 

Reiki I.Grad 

Beim ersten Grad lernt man die Philosophie von 

Reiki kennen, die  

Energiekanäle werden gereinigt, damit diese uni-

verselle Lebens-Energie frei fliessen kann. 

Ab diesem Zeitpunkt ist man Kanal für Reiki und 

kann zu jeder Zeit diese wunderbare harmonisie-

rende Energie für sich und zum Wohle anderer 

Personen, sowohl auch für Pflanzen, Tiere und 

Steine uvm. anwenden. 

 

 

 

 

 

 

 

Reiki II.Grad 

Mit dem 2. Grad eröffnet sich eine neue Welt mit 

vielfältigen Möglichkeiten.  

Die Licht-Einweihung zum 2. Grad hat 

ihre eigene Energieschwingung. Das 

neue Instrumentarium für die Reiki-

Anwendung sind drei Reiki Symbole, 

wobei jedes Symbol eine eigene Be-

deutung hat. Ab sofort ist man in der 

Lage Fernbehandlungen und Vergan-

genheitsaufarbeitung uvm. zu prakti-

zieren.  

 
 
 
 
 
 
 
Reiki-Meister - Das Leben mit REIKI 
 
Einstimmung in das Meistersymbol 
 
 
Reiki-Lehrer  - und Grossmeistergrade 

nach persönlichem Kennenlernen. 

 

REIKI-Kinderkurs 
Die Kinder des neuen Zeitalters sind 

da? - Dann sollen sie willkommen 

sein. 

    REIKI nach Dr. Usui 

Dr. Mikao Usui 


